
Bad Bergzaberner 
Gesundheitsgespräche für 
Körper • Geist • Seele

e.V.

Gesundheitsgespräche 
und Informationen 2026

❖  Die zweimonatlich frei Haus gelieferte
Mitgliederzeitschrift „Kneipp-Journal“

❖ vergünstigte Eintrittspreise in der Südpfalz
Therme

❖ Preisvorteile bei Yoga-Kursen

Kneipp-Einrichtungen

❖ Kneipp-Abteilung im Thermalbad
❖ Wassertrete im Kurpark
❖ Heilkräutergarten beim Kurpark
❖ Kneipp-Lehrpfad, siehe Wegbeschreibung,

 erhältlich in der Tourist-Information in der
 Südpfalz Therme

❖ Kneipp-Kindergarten St. Martin

So finden Sie uns

Kneipp-Verein Bad Bergzabern e.V.
Vorsitzender 
Herr Heiko Nebert 
76887 Bad Bergzabern
Telefon 06343 949-0

Geschäftsstelle des Kneipp-Vereins

VR Bank Südliche Weinstraße-Wasgau eG 
76887 Bad Bergzabern, Kurtalstraße 2 
Telefon 06343 945-2024 (Frau Schommer) 
andrea.schommer@vrbank-sww.de

Bankverbindungen

VR Bank Südliche Weinstraße-Wasgau eG IBAN  
DE09 5489 1300 0000 5180 93 Sparkasse 
Südliche Weinstraße
IBAN  DE66 5485 0010 0026 0380 42

Der Kneipp-Verein Bad Bergzabern e.V. wurde am 07. März 
1893 gegründet. 1. Vorsitzender war Eduard Tischberger, der 
bereits 1892 eine „Kaltwasserheil- anstalt nach Kneipp´schem 
System“ in Bergzabern eröffnete. 1896 weilte Sebastian 
Kneipp auf einer Vortragsreise in Bergzabern und bemerkte:

„Hätte ich nicht in Wörishofen begonnen, 
hier hätte ich es tun müssen.“

Seit 1964 ist Bad Bergzabern Kneippheilbad, nachdem 
ihm 1958 das Prädikat „Heilklimatischer Kurort“ 
verliehen worden war.

Der Kneipp-Verein Bad Bergzabern ist als gemeinnütziger 
Verein nach seiner Satzung dem Gesundheits- und 
Kurwesen verpflichtet. Seine Mitglieder erhalten zu 
günstigsten Konditionen im Rahmen der 
Gesundheitsvorsorge:

Mitgliedschaft

Eine Beitrittserklärung finden Sie auf unserer 
Homepage: www.kneippverein-bad-bergzabern.de 
oder rufen Sie uns an, wir senden Ihnen gerne ein  
Anmeldeformular zu. 

Jahresbeitrag
Einzelmitgliedschaft                28,- €
Familien-Beitrag     36,- €

In Zusammenarbeit mit dem 
Tourismusverein Südliche Weinstraße Bad Bergzabern e.V., 

dem Kneipp-Verein Bad Bergzabern e.V.,
und dem Klinikum Landau - SÜW 



Die Gesundheitsgespräche, im Haus des Gastes, wie auch 
im Klinikum Bad Bergzabern sind für alle Teilnehmer 
kostenfrei !!!

Informationen zu Yoga-Kursen des Kneipp-Vereins erhalten 
Sie bei Frau Andrea Schommer 
andrea.schommer@vrbank-sww.de 

Änderungen vorbehalten. Weitere Information:
Tourist-Information, Kurtalstraße 27, 76887 Bad Bergzabern, 
info@bad-bergzaberner-land.de // 
Telefon 06343 98966-0

Vorträge zu aktuellen Gesundheitsthemen finden wie folgt statt:
- montags um 19:00 Uhr, Haus des Gastes , Rötzweg 7, Bad Bergzabern

- donnerstags um 18:00 Uhr, Cafeteria der Klinik in Bad Bergzabern

TERMINE 2026
Gesundheitsgespräche 

Haus des Gastes, Bad Bergzabern, Mo 19 Uhr
16.03.
Irina Kast; Projektleiterin Resilienz-Plattform, Pfalzklinikum Klingenmünster
Thema: Sorge gut für dich - mit Resilienz (Bitte Block & Stift mitbringen)

18..05.  
Dr. med. Jörg Reichel; Leitender Oberarzt Unfall-, Hand-, orthopädische Chirurgie und 
Sportmedizin, Klinikum Landau-SÜW 
Thema: Erkrankungen der Hand - operative und konservative Maßnahmen

13.07. 
Dr. med. Steffen Münch; Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie, Klinikum Landau-
SÜW    
Thema: „Ein Leistenbruch ist doch kein Beinbruch – moderne Versorgung von 
äußeren und inneren Hernien“

16.11. 
Dr. med. Peter Kretschmer; Arzt für Orthopädie, Degree Osteopathische Medizin 
D.O.M., Kur- und Badearzt, Chefarzt a. D. der Orthopädischen Abteilung Edith-Stein
Fachklinik Bad Bergzabern
Thema: Gesund leben, Krankheit vorbeugen – Warum ist das so schwer? - Tipps und 
Tricks aus ärztlicher und therapeutischer Sicht.

Cafeteria der Klinik, Bad Bergzabern, Do 18 Uhr

19.02.
Dr. med. Carsten Breunig; Belegarzt Urologie, Klinikum Bad Bergzabern
Thema:   Vorsorge des Prostatakarzinoms: Wann? Für wen? Wie?

16.04.
Mario Paul; Oberarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie; Chirurgischer Leiter 
Schilddrüsenzentrum 
Thema:  Nicht verwandt und nicht verschwägert: Schilddrüse und 
Nebenschilddrüsen - wann muss der Chirurg helfen?

18.06.
Anatoly Anokhin; Leitender Oberarzt Konservative Orthopädie
Thema:  Das Leistungsspektrum der Konservativen Orthopädie

20.08. 
Dr. med. André Reck; Chefarzt Geriatrie, Palliativmedizin
Thema:  Bewegung und Sport bei chronischen Erkrankungen

22.10.
Dr. med. univ Mascha Trojer; Chefärztin Unfall-, Hand- und Orthopädische 
Chirurgie und Sportmedizin
Thema: Operative und konservative Verfahren bei Schulterbeschwerden 

10.12.
Dr. med. Michael Schmidt; Chefarzt Innere Medizin, Pneumologie, Kardiologie 
Thema: Herz aus dem Takt - Volkskrankheit Vorhofflimmern




